
مشخصات طرح دهنده دومین رویداد ریحان شهر –  تاریخ ارسال طرح   /   /1401

افراد حقوقی (ویژه مراکز علمی/ پژوهشکده‌ها/ سازمان‌های مردم‌نهاد/گروه‌های محلی پیشنهاد دهنده طرح)
1- مشخصات سازمان / مرکز/ انجمن /گروه  :
	نام مجموعه
	

	نام نماینده
	

	تلفن ثابت مجموعه
	

	تلفن همراه نماینده
	

	آدرس الکترونیک رسمی
	

	آدرس محل استقرار مجموعه
	

	منطقه / محله استقرار مجموعه
	منطقه :
	نام محله :


2- محل اخذ مجوز فعالیت
	( سازمان بهزيستي
	( سازمان تبليغات اسلامي
	(وزارت کشور

	( حوزه‌هاي علميه استان تهران
	( سازمان بسیج
	( ستاد توان‌افزایی و حمایت از سمن‌های شهر تهران

	( شبكه ارتباطي سازمان‌هاي غيردولتي زنان
	( سازمان جوانان 
	( نیروی انتظامی

	( فاقد مجوز
	( سایر .............................
	


3- مدت زمان فعالیت مجموعه: 




	(  1 تا 3 سال
	(4 تا 6 سال
	( 7 تا 10 سال
	( بیشتر از 10 سال


4- عمده‌ترین حوزه فعالیت در 5 سال گذشته:


	(آموزش
	( سازماندهی اجتماعی
	( پژوهش
	( مشاوره

	(کارآفرینی
	( امور فرهنگی مذهبی
	( بازتوانی جسمی
	( بازتوانی روانی

	( فعالیت فراغتی
	( امور خیریه‌ای
	( فعالیت‌های هنری تبلیغاتی
	سایر .................................


5- مهم‌ترین فعالیت‌های اجرایی انجام شده مرتبط با طرح پیشنهاد داده شده
1- 
2-
3-
4-
افراد حقیقی
1- مشخصات فری  :
	نام و نام خانوادگی
	

	سال تولد
	

	مدرک تحصیلی 
	

	محل اخذ مدرک تحصیلی
	

	رشته تحصیلی
	

	شغل
	

	تلفن همراه 
	

	آدرس الکترونیک 
	

	آدرس محل سکونت
	

	منطقه / محله سکونت
	منطقه :
	نام محله :


2- مدت زمان فعالیت مرتبط با طرح پیشنهاد داده شده : 




	(  کمتر از یک سال
	(1 تا 2 سال
	( 3 تا 4 سال
	( 5 تا 6 سال
	( بیشتر از 7 سال


3- عمده‌ترین حوزه فعالیت در 2 سال گذشته:


	(آموزش
	( سازماندهی اجتماعی
	( پژوهش
	( مشاوره

	(کارآفرینی
	( امور فرهنگی مذهبی
	( بازتوانی جسمی
	( بازتوانی روانی

	( فعالیت فراغتی
	( امور خیریه‌ای
	( فعالیت‌های داوطلبانه بسیج
	سایر .................................


4- مهم‌ترین فعالیت‌های اجرایی انجام شده مرتبط با طرح پیشنهاد داده شده
1- 
2-
3-
4-
فرم طرح ‌نامه (پروپوزال)

1- نام اختصاری طرح (برای طرح خود نام مختصر و قابل اطلاع‌رسانی و تبلیغات انتخاب کنید)
2- عنوان اجرایی و دقیق طرح (در این بخش عنوانی انتخاب کنید که دربرگیرنده توضیحات اجرایی و علمی طرح شما باشد)
3- محله اجرای طرح (طرح می‌بایست در محدوده جغرافیایی یکی از محله‌های شهر تهران باشد.)
	نام منطقه :
	نام محله:


4- مقیاس فعالیت در محله: 
      ( خُرد مقیاس تمام محله            ( خُرد مقیاس محدوده مشخص و دقیقی در محله           (خُرد مقیاس بخش مشترک میان چند محله 
5- محدوده دقیق اجرای طرح در محله انتخابی (آدرس و محدوده جغرافیایی دقیق اجرای طرح در محله انتخابی را بیان کنید)
6- محورهای ارایه طرح: (این بخش را با دقت  بخوانید و فقط یک محور برای طرح خود انتخاب کنید)
	محور اجتماعی
	فعالیت‌های حمایت و توان‌افزایی اعضای خانواده:
1. فعالیت‌های حمایتی مربوط به سالمندان ( (آموزش   (مراقبت    (مشاوره)
2. فعالیت‌های حمایتی مربوط به کودکان ( (آموزش   (مراقبت    (مشاوره)
3. فعالیت‌های حمایتی مربوط به دختران و زنان  توان‌یاب و بیماران جسمی و ذهنی خانواده ( (آموزش   (مراقبت    (مشاوره)
4. فعالیت‌های حمایتی مربوط به ماداران باردار و مادران دارای فرزند زیر 6 سال ( (آموزش   (مراقبت    (مشاوره)
فعالیت‌های مدیریت روابط خانواده
5. مدیریت روابط خانوادگی ((روابط زوجین (همسرگزینی‌و ازدواج  (روابط مادران و فرزندان  (روابط اجتماعی‌و عاطفی دختران    (روابط میان نسلی)
6. مدیریت سلامت خانواده ((بهداشت روانی خانواده     (سلامت جسمی خانواده     (ارتقای تاب آوری خانواده در مواجهه با آسیب‌های اجتماعی و یا بحران‌های اقتصادی        (تاب‌آوری در مواجهه با بحران‌های ناشی از حوادث غیرمترقبه و بلایای طبیعی)
7. مدیریت سلامت زیست محیطی خانه  ((مدیریت پسماندهای خانگی      (مدیریت مصرف آب و انرژی)


	محور
فرهنگی
	فعالیت‌های آگاهی بخشی 
8. ارتقای آگاهی‌های هویتی و تاریخی محله برای کودکان، نوجوانان ، جوانان، زنان و خانواده (( معرفی و تولید محتوا   (معرفی و تولید مولتی‌مدیا)
9.  ارتقای آگاهی‌های دینی دختران نوجوان و جوان (( معرفی و تولید محتوا   (معرفی و تولید مولتی‌مدیا)
10.  ارتقای آگاهی‌های حقوقی زنان و خانواده ها (( معرفی و تولید محتوا   (معرفی و تولید مولتی‌مدیا)
11. ارتقای آگاهی‌های مالی ـ اقتصادی دختران جوان، زنان و خانواده‌ها (( معرفی و تولید محتوا   (معرفی و تولید مولتی‌مدیا)
12. ارتقای آگاهیهای حرفه‌ای و کارآفرینانه دختران ، زنان و مادران (( معرفی و تولید محتوا   (معرفی و تولید مولتی‌مدیا)
فعالیت‌های اعتبار بخشی 
13. اعتبار بخشی فعالیت‌های علمی و شاخص زنان متخصص محله (
14. اعتبار بخشی به فعالیت‌های موفق اقتصادی در حوزه مشاغل خانگی / مشاغل خانوادگی (
15. اعتبار بخشی به فعالیت‌های موفق و اثرگذار اجتماعی زنان و خانواده‌ها در محله (
16. اعتبار بخشی به فعالیت‌های موفق زیست محیطی زنان و خانواده‌ها در محله (
17. اعتبار بخشی به فعالیت‌های موفق سالمندان محله(
18. اعتبار بخشی به فعالیت‌های موفق کودکان و نوجوانان محله(


	محور
اقتصادی
	فعال‌سازی تولیدات خانگی 
19. فعال‌سازی تولید مواد و محصولات غذایی (
20. فعال‌سازی تولید پوشاک و لوازم جانبی (کفش، کیف، زیورآلات) (
21. فعال‌سازی تولید کالاهای هنری (کالاهای دکوراتیو، تابلو و حجم ) (
فعال‌سازی فروش خدمات خانواده محور
22. فعال‌سازی فروش خدمات آموزشی ویژه دانش آموزان و هنرآموزان(
23. فعال‌سازی فروش خدمات هنری ویژه خانواده (طراحی وگرافیک) (  
24. فعال‌سازی فروش خدمات پشتیبانی ـ تدارکاتی خانواده‌محور (بازاریابی و فروش)(
فعال‌سازی کسب‌وکارهای خلاق و دانش‌بنیان

25. فعال‌سازی رویدادهای ایده‌پردازی، خلاقیت و نوآوری دختران نوجوان و جوان (
26. ایجاد و توسعه فعالیتهای استارتاپی محله محور زنان و دختران جوان تحصیلکرده (
27. ایجاد و توسعه فعالیتهای دیجیتال مارکتینگ زنان و دختران جوان تحصیلکرده (


	محور
فراغتی
	توسعه و برگزاری بازی‌های نوجوانان و نوجوان
28.  توسعه و برگزاری بازی‌های محیطی دختران نوجوان و جوان (
29. توسعه و برگزاری بازی‌های رومیزی دختران نوجوان و جوان (
توسعه و برگزاری بازی و تفریحات گروهی
30. بازیهای مادر و کودک (
31. بازیهای جمعی خانواده (
32. بازیهای دوستانه دختران و نوجوانان در محله (
33. بازیهای گروهی خانواده ها در محله (
توسعه و برگزاری گردهمایی‌های میان نسلی
34. وقت گذرانی والدین و فرزندان (
35. وقت گذرانی پدربزرگها و مادر بزرگها با نوه ها(
توسعه گردشگری و فراغت در محله
36. توسعه گردشگری سالمندان (تفریحی، زیارتی) (
37. توسعه گردشگری مادران و کودکان (
38. توسعه گردشگری دختران جوان(زیارتی، تفریحی، طبیعت محور، سلامت محور، علمی، تاریخی) (
39. توسعه گردشگری کودکان و نوجوانان (زیارتی، تفریحی، طبیعت محور، سلامت محور، علمی، تاریخی) (
40. توسعه گردشگری گروهی خانواده ها(زیارتی، تفریحی، طبیعت محور، سلامت محور، علمی، تاریخی) (


7- شرح مسئله (چرا این موضوع را برای این محله انتخاب کرده‌اید؟ مسئله و دغدغه اصلی شما برای محله انتخاب شده چیست؟)
8- اهمیت و ضرورت انجام طرح در محله انتخاب شده (اهمیت انجام طرح در موقعیت جغرافیایی محله انتخاب شده توضیح داده شود)
9- دلایل توجیهی انجام طرح در این محله (آیا مستندات یا دلایل آماری وجود دارد؟)
10- اهداف طرح پیشنهادی در محله انتخابی
11- اسناد بالادستی و مبانی حقوقی و قانونی طرح (برای طرح پیشنهادی سند/اسناد فرادستی/ سوابق قانونی وجود دارد؟)
12- پیشینه پژوهشی و اجرایی موضوع انتخابی (موضوع انتخاب شده ابتکاری است و یا پیشینه پزوهشی و اجرایی دارد؟)
13- پیشینه اجرای موضوع پیشنهاد شده توسط مجری (بیان کنید در موضوع انتخاب شده، چه سوابقی اجرایی و پژوهشی دارید؟ این پرسش نشان می‌دهد که شما تجربه کافی و توانایی تخصصی و اجرایی برای انجام این کار دارید)
14- پیشینه فعالیت‌های اجرایی در محله انتخابی (در محله انتخاب شده، چه فعالیت‌هایی پیش‌تر انجام داده‌اید؟)
15- روش اجرای طرح در محله انتخاب شده (روش انجام کار خود را به درستی شرح دهید؟ چگونه می‌خواهید برنامه‌ها و اهداف خود را در محله انتخاب شده اجرا کنید)
16- مشخصات عمومی گروه هدف: (ویژگی‌های جزئی گروه هدف طرح را ذکر کنید برای نمونه چنانچه "زنان" را انتخاب کردید، ذکر کنید که فعالیت شما چه گروهی از زنان را دربردارد برای نمونه توجه به زنان باردار، زنان سرپست خانوار، نوع سرپرستی و غیره، مدنظر است)
	گروه هدف
	ویژگی‌های جزیی گروه هدف

	( زنان
	

	( زوجین
	

	( کودکان
	

	( نوجوانان
	

	( جوانان
	

	( سالمندان
	

	( سایر .................................
	


17- مشخصات مورد نیاز گروه هدف: (برای جلب مشارکت گروه هدف بر کدام دسته از ظرفیت‌ها و ویژگی‌ها تمرکز خواهید کرد)
	( ویژگی‌ها و ظرفیت‌های فرهنگی
	( ویژگی‌ها و ظرفیت‌های حرفه‌ای
	( ویژگی‌ها و ظرفیت‌های مالی

	( ویژگی‌ها و ظرفیت‌های حمایتی
	( ویژگی‌ها و ظرفیت‌های ارتباطی
	(سایر..........................................


18- مسائل و مشکلات پیش‌بینی شده در گروه هدف: (توضیح دهید گروه هدف طرح با چه مشکلات و مسائلی احتمالا مواجه هستند)
	نوع مشکل 
	شرح مشکل 

	( مشکلات اقتصادی 
	

	( مشکلات ارتباطی
	

	( مشکلات فراغتی
	

	( مشکلات عصبی ـ روانی 
	

	( مشکلات حمایتی 
	

	( مشکلات زیست‌محیطی
	

	( مشکلات فرهنگی 
	

	( سایر مشکلات ....................
	


 روش پیشنهادی برای جذب و جلب مشارکت گروه هدف:
	


19- خروجی‌های مورد انتظار طرح در محله (از اجرای این طرح در محله انتخاب شده چه خروجی‌هایی حاصل می‌شود؟ دقت بفرمایید خروجی‌ها و دستاوردهای مورد انتظار می‌بایست برای شهروندان ساکن در محله ملموس، عینی و قابل پایش و ارزیابی باشند؛ از دید آنها نگاه کنید)
1-
2-
3-
4- 
20- شرح خدمات و برنامه زمانی پیش‌رو (ریز برنامه‌ها را متناسب با موضوع و اهداف طی فاز اول طرح و در دو ماه آتی بیان کنید) 
	ردیف
	عنوان فعالیت
	ریز فعالیت
	زمان‌بندی به هفته (مرحله اول)
	درصد سهم از کل
	خروجی دستاورد

	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	
	

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	...
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


21- پیش‌بینی توسعه‌ای کار در اینده (در جدول زیر می‌توانید نشان دهید که طرح شما دارای مراحل توسعه‌ای و تکمیلی نیز هست؛ و شما در صورت موفقیت فاز اول کار، اقدامات دیگری نیز برای طرح خود پیش‌بینی نموده‌اید)
	ردیف
	عنوان فعالیت
	ریز فعالیت
	زمان‌بندی مراحل بعدی (به هفته)
	خروجی دستاورد

	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


22- معرفی تیم اجرایی و تخصصی (تمام افراد تیم خود را معرفی کنید؛ دقت کنید فقط برای افراد معرفی شده در این بخش، مجوز فعالیت صادر خواهد شد)
	ردیف
	نام و نام خانوادگی
	مدرک تحصیلی
	تخصص
	شماره تلفن همراه
	نقش همکار در طرح
	میزان همکاری (ساعت)

	1
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	


23- ریز برآورد هزینه‏های نیروی انسانی در طرح (برآورد مالی خود را از هزینه نیروی انسانی و همکاران طرح اعلام نمایید. هر طرح حداقل باید دو نیروی همکار داشته باشد)
	مرحله
	عنوان فعالیت
	محاسبه کارکرد و هزینه اعلامی نیروی متخصص
	جمع

	
	
	تخصص مورد نیاز
	ساعت خدمت
	هزینه هر ساعت کار
	جمع هزینه متخصص
	

	1
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	

	جمع کل هزینه  نیروی انسانی 
	


24- برآورد هزینه‏های پشتیبانی اجرای طرح (برآورد مالی خود را از هزینه‌های پشیبانی و سخت‌افزاری کار اعلام نمایید)
	ردیف
	عنوان فعالیت
	خدمات مشاوره‌ای
	خرید مقالات و کتب علمی آموزشی
	خدمات رسانه‌ای تبلیغی 
	تجیهزات فنی مورد نیاز
	مواد اولیه و مصرفی
	حمل و نقل شهری
	سایر موارد

	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	

	جمع هزینه
	
	
	
	
	
	
	


25- برآورد نهایی هزینه اجرای طرح .................................... ریال (تمام هزینه‌های نیروی انسانی تا پشیبانی طرح را جمع بزنید)
26- خدمات مورد نیاز برای انجام طرح (برای اجرای دقیق کار در مرحله اول یعنی دو ماه اول، چه خدمات غیر مالی مدنظر است؟ دقت فرمایید که این خدمات از طریق فعال‌سازی ظرفیت‌ها در محله می‌بایست تأمین شود و بخشی از ارزیابی و پایش عملکرد اجرایی شما است)
1-
2- 
3- 
27- اطلاعات اسنادی مورد نیاز درخصوص محله:
	( ویژگی‌های جمعیتی
	( ویژگی‌ها و ظرفیت‌های کالبدی
	( ویژگی‌ها و ظرفیت‌های تاریخی

	( ویژگی‌ها و ظرفیت‌های اقتصادی
	( ویژگی‌ها و ظرفیت‌های اجتماعی
	( ویژگی‌ها و ظرفیت‌های نهادی

	(ویژگی ها و ظرفیت های فرهنگی
	(سایر .................................................................
	


28- نهادهای مرتبط به موضوع طرح و به گروه هدف (طرح با کدام یک از نهادهای زیر مرتبط است. دقت فرمایید درصورت انتخاب هر کدام از نهادها، نوع ارتباط مورد نیاز نیز اعلام گردد)
	نام نهاد همکار
	نوع ارتباط مورد نیاز 

	( کمیته امداد امام خمینی(ره)
	

	( ستاد اجرایی فرمان حضرت امام(ره) ـ بنیاد برکت
	

	( سازمان بهزيستي
	

	( نیروی انتظامی یا سپاه پاسداران
	

	( سازمان حفاظت محیط زیست
	

	( معاونت امور زنان و خانواده ریاست جمهوری
	

	( وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی
	

	( وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی
	

	( وزارت کشور (استانداری و فرمانداری تهران )
	

	( وزارت جهاد کشاورزی
	

	(وزارت آموزش و پرورش
	

	( وزارت میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع دستی
	

	( وزارت کار، تعاون و رفاه اجتماعی 
	

	( وزارت ورزش و جوانان
	

	( جمعیت هلال احمر
	

	( بنیاد شهید و امور ایثارگران
	

	( بنیاد مستضعفان
	

	( شهرداری تهران و مجموعه سازمان‌ها و شرکت‌های تابعه 
	

	( سایر...........................
	


29- مشکلات احتمالی در اجرای طرح در محله انتخابی و راه‌حل‌های پیشنهادی:
	نوع مشکل احتمالی
	راه‌حل پیشنهادی

	( مشکلات ارتباطی با گروه هدف
	

	( مشکلات جمع‌اوری اسناد و اطلاعات
	

	( مشکلات ارتباطی با ساکنان محله
	

	( مشکلات تأمین امکانات و فضای کار
	

	( مشکلات ارتباط با نهادها و سازمان‌ها
	

	( مشکلات مالی
	

	(سایر ......................................................
	

	(سایر ......................................................
	


نکته 1- مدارک موردنیاز برای مجموعه‌های افراد حقوقی (مراکز علمی/ پژوهشکده‌ها/ سازمان‌های مردم‌نهاد/گروه‌های محلی)
· سند و شماره ثبت رسمی 
· کد اقتصادی / شناسه ملی
· اساسنامه و روزنامه رسمی 
· معرفی رزومه و خلاصه سوابق کاری مجموعه در موضوع پیشنهاد شده
· نامه رسمی مجموعه برای معرفی نماینده تام الاختیار
· کپی شناسنامه و کارت ملی نماینده 
· کپی مدرک تحصیلی نماینده
· خلاصه سوابق اعضای مدیریتی و تیم کارشناسی در موضوع پیشنهاد شده
· ارائه مستندات مربوط به فعالیت‌های اجرایی انجام شده در محله انتخابی
نکته 2- مدارک موردنیاز برای افراد حقیقی
· کپی شناسنامه و کارت ملی 
· کپی آخرین مدرک تحصیلی 
· رزومه و خلاصه سوابق کاری فرد در موضوع پیشنهاد شده
· خلاصه رزومه و سوابق اعضای مدیریتی و تیم کارشناسی معرفی شده در موضوع پیشنهاد شده
· ارائه مستندات مربوط به فعالیت‌های اجرایی انجام شده در محله انتخابی
** نحوه آشنایی خود با رویداد ریحان شهر را بفرمایید:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
آیا در دوره قبل رویداد ریحان شهر(1400) شرکت کرده اید؟   بله (     خیر (
* اگر بله، عنوان طرح شما چه بوده و برای کدام محله و منطقه پیشنهاد شده بود ؟

* آیا طرح شما در دبیرخانه پذیرفته شده است ؟
یادآوری الزامات ارایه طرح
1) طرحها محله محور بوده و ذینفعان طرحها می بایست کودکان، زنان و خانواده های ساکن شهر تهران باشند.
2) سوگیری (مزیت رقابتی ) طرحها در نوآوری خلاقیت موضوعی در ارتباط با تحقق شهر دوستدار خانواده می باشد.
3) طرحها می بایست دارای کاربست عملیاتی در سطح محله و خروجیهای قابل مشاهده باشند. 
4) طرحها می بایست در بازه زمانی 2 تا 3 ماه قابلیت اجرا داشته باشند.
5) در انجام هر طرح می بایست بر جلب مشارکت زنان و دختران ساکن محله ، سازماندهی آنها در چارچوب یک گروه همدل و ارائه برنامه جهت پایدار سازی و تداوم فعالیت گروه تمرکز شود . 
6) در انجام هر طرح می بایست به همکاری و بهره گیری از خدمات و فعالیتهای دیگر سمن ها و گروههای فعال در محله توجه شود.
7) هر طرح می بایست توسط یک گروه متشکل از مجری، مشاوران علمی و کارشناسان ذیربط با موضوع طرح برنامه ریزی و اجرا شود.
صفحه 1 از 9
صفحه 4 از 9

